
MINI BIKINI -  Paket 1 -manji  
 
 
HIT AKCIJA ZA BRZINSKO SKIDANJE CENTIMETARA I 
KILOGRAMA DO LJETA! 
 
 
Trajanje programa: 6 tjedana (36 TRETMANA)- minimalno 2 
dolaska tjedno 
 
• 12 tretmana u termo-slim kapsuli – individualno sklopljen skup 
vježbi izvodi se na fiziološkoj temperaturi od 37%, a s ciljem jačanja mišića, povećanja enzimske 
aktivnosti i reakcije enzimskog sustava, periferne vazodilatacije, pojačanog znojenja i olakšane izmjene 
nusprodukata metabolizma.  
 
• 12 tretmana u infra-crvenoj kapsuli, koji uz pomoć dubinskog prodiranja infra-crvenih zraka aktivacijom 
enzima dodatno mobiliziraju masne naslage, dreniraju celulit te detoksicifiraju organizam 
 
•12 vibratornih masaža-razbija lokalizirane nakupine celulita i masnoća 
 
• prehrambena edukacija-savjetima i stalnom stručnom potporom od strane nutricionistice mijenjaju se 
prehrambene navike, smanjuje tjelesna težina i osigurava trajan rezultat bez jo-jo efekta! 
 
Važno je naglasiti da se kombinacijom pravilne prehrane, vibratorne masaže, termo-kapsule i infra-
crvenih zraka ubrzava eliminacija celulita i topljenje masnog tkiva, a samim time mršavimo na zdrav i 
brz način.  
 
 


